
 
 

RÈGLEMENT INTÉRIEUR DE L’ASSOCIATION OBJECTIF D+ 

 

Article 1 – Objet 

Le présent règlement a pour objet de compléter les statuts de l’association Objectif D+, en précisant 
son fonctionnement interne, notamment en ce qui concerne l’organisation des activités de 
randonnée et la vie associative. 

 

Article 2 – Adhésion 

Pour participer aux activités de l’association, il est obligatoire : 

 d’être à jour de sa cotisation annuelle, 
 d’avoir rempli le bulletin d’adhésion, 
 d’avoir fourni un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la randonnée 

pédestre (si requis), 
 d’être licencié à la Fédération Française de Randonnée Pédestre (FFRandonnée), sauf 

dérogation prévue par le bureau. 

 

Article 3 – Assurance 

Les adhérents sont couverts par l’assurance liée à leur licence FFRandonnée. Il est recommandé de 
vérifier les garanties et de souscrire une option complémentaire si nécessaire. L’association décline 
toute responsabilité en cas d’accident en dehors de ses activités officielles. 

 

Article 4 – Participation aux randonnées 

 Les randonnées sont encadrées par un ou plusieurs animateurs bénévoles. 
 Chaque participant doit respecter les consignes données par l’encadrant, les horaires de 

départ et le rythme du groupe. 
 L’équipement adapté à la pratique de la randonnée est obligatoire (chaussures de marche, 

vêtements adaptés, eau, etc.). 
 Le covoiturage est encouragé mais reste à l’initiative et sous la responsabilité des 

participants. 
 Pour assurer la sécurité de tous, les animaux de compagnie ne sont pas acceptés durant les 

sorties organisées par l’association.  

 

Article 5 – Comportement et sécurité 

 Une attitude respectueuse envers la nature, les autres randonneurs et les habitants locaux 
est exigée. 

 Il est interdit d’abandonner des déchets sur le parcours. 



 
 En cas de conditions météo défavorables ou de danger, l’animateur est habilité à modifier 

l’itinéraire ou annuler la sortie. 
 Tout incident ou accident doit être signalé immédiatement à l’animateur. 

 

Article 6 – Assemblées générales 

 Les modalités de convocation et de déroulement des assemblées générales sont définies par 
les statuts. 

 Tout membre peut y proposer des sujets à l’ordre du jour, par écrit au bureau au moins 7 
jours avant la réunion. 

 

Article 7 – Sanctions 

Tout manquement au présent règlement ou aux statuts peut entraîner une exclusion temporaire ou 
définitive de l’association, après décision du bureau, l’intéressé ayant été invité à s’expliquer. 

 

Article 8 – Modification du règlement 

Le règlement intérieur est établi par le bureau et peut être modifié par ce dernier. Les modifications 
doivent être portées à la connaissance des membres. 

 

Fait à BEZIERS, le 30 avril 2025 

 

Le Président et Secrétaire Général  La Vice-Présidente Déléguée et Trésorière Général 

Sébastien SALERNO    Elodie MAGNET 

  

  

 



 
 

Pour participer à la sortie animée par l’association Objectif D+, je m’engage à respecter le Charte du 
Randonneur de la FFRandonnée. 

 



 
 

Pour participer à la sortie animée par l’association Objectif D+, je m’engage à prendre connaissance 
des Conseils de santé de la FFRandonnée (Annexe 2) et consulter un médecin si nécessaire. 

 

  



 
 

Pour participer à la sortie animée par l’association Objectif D+, je m’engage à suivre les 
recommandations édictées par le Club des Cardiologues du Sport.

 



 
 

J’atteste sur l’honneur répondre aux conditions qui me permettent de participer aux activités de la 
FFRandonnée (Annexe 2 bis) pour la sortie animée par l’association Objectif D+ pour laquelle je 
m’inscris. 

 

 


